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Kinderrechte kennen lernen, Zyklus 1 

 

Quiz für die Unterstufe, Zeitrahmen ca. 2 Lektionen 
 
Ziel ist es, dass die Kinder Kenntnis über ihre Rechte haben und spielerisch hingeführt werden. 
 
Vorbereitung: 
 

1. Kinderrechtskarten mit Kinderzeichnungen herunterladen und farbig ausdrucken 
unter Kinderrechtskarten    
 

2. Spielmaterial für das Kinderrechte Leiterlispiel ausdrucken 

- Spielfeld farbig ausdrucken evt. laminieren 

- Blaue, grüne, rote und gelbe Fragekärtchen auf entsprechend farbiges Papier 
ausdrucken und ausschneiden, evt. laminieren 

- Spielfiguren und Würfel bereitstellen 

- Spielanleitung ausdrucken 
 
Vorgehen im Unterricht: 
 

1. Kinderrechtskarten mitbringen und z.B mit Handpuppen etwas zum Thema 
Kinderrechten erzählen 
 

2. Anschliessend dürfen die Kinder in kleinen Gruppen (2-5 Kinder) das Leiterlispiel 
spielen. 
 

3. Zum Schluss wird das Quiz verteilt, welches die Kinder in Zweierteams lösen dürfen. 
Evt. erhält das Gewinner:innenteam einen kleinen Preis. 
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Kinderrechte kennen lernen, Zyklus 2 

 

Quiz für die Mittelstufe, Zeitrahmen ca. 2 Lektionen 

 
Ziel ist es, dass die Kinder Kenntnis über ihre Rechte haben und spielerisch hingeführt werden. 
 
Vorbereitung: 
 

1. Technische Vorbereitung soweit, dass ein Kurzfilm über 5 Minuten gezeigt werden kann. 

2. Spielmaterial für das Kinderrechte Leiterlispiel ausdrucken 

- Spielfeld farbig ausdrucken evt. laminieren 

- Blaue, grüne, rote und gelbe Fragekärtchen auf entsprechend farbiges Papier 
ausdrucken und ausschneiden, evt. laminieren 

- Spielfiguren und Würfel bereitstellen 

- Spielanleitung ausdrucken 

3. Dazugehörende Dokumente ausdrucken 
 
Vorgehen im Unterricht: 
 

1. Folgenden Film zum Einstieg zeigen: https://www.srf.ch/play/tv/srf-kids---clip-und-
klar/video/was-sind-die-kinderrechte?urn=urn:srf:video:fc1fa5a4-1225-4cd4-8d9e-
d8344be8dc20 
 

2. Anschliessend dürfen die Kinder in kleinen Gruppen (2-5 Kinder)  das Leiterlispiel spielen. 
 

3. Jeder Gruppe eine Geschichte aus «Kinder aus aller Welt» verteilen und damit die Fragen 
in «Gruppenaufgabe Zyklus 2» diskutieren. 

 

4. Zum Schluss wird das Quiz verteilt, welches die Kinder in Zweierteams lösen dürfen. Evt. 
erhält das Gewinner:innenteam einen kleinen Preis. 
 

 
www.kjn.ch 
Tel. 0800 43 77 77 Kinder- und Jugendnotruf Kindeschutzzentrum St. Gallen 

 

http://www.kszsg.ch/
http://www.kszsg.ch/
https://www.kinderrechte-ostschweiz.ch/ueber-uns/die-rechte-des-kindes/
https://www.srf.ch/play/tv/srf-kids---clip-und-klar/video/was-sind-die-kinderrechte?urn=urn:srf:video:fc1fa5a4-1225-4cd4-8d9e-d8344be8dc20
https://www.srf.ch/play/tv/srf-kids---clip-und-klar/video/was-sind-die-kinderrechte?urn=urn:srf:video:fc1fa5a4-1225-4cd4-8d9e-d8344be8dc20
https://www.srf.ch/play/tv/srf-kids---clip-und-klar/video/was-sind-die-kinderrechte?urn=urn:srf:video:fc1fa5a4-1225-4cd4-8d9e-d8344be8dc20

